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Предисловие

Пособие охватывает содержание учебника А. В. Перышкина и 

Е.  М. Гутник «Физика. 9 класс» и позволяет реализовывать требо-

вания ФГОС к метапредметным, предметным и личностным резуль-

татам обучения.

Пособие предназначено для качественного усвоения курса физи-

ки 9 класса, проработки по каждому параграфу учебника теоретиче-

ских знаний (понятий, законов), практических умений, развития 

универсальных учебных действий и проведения оперативного по-

урочного контроля и самоконтроля. 

К каждому параграфу учебника предлагаются самостоятельные 

работы, включающие два варианта усложняющихся заданий, харак-

тер которых соответствует требованиям ОГЭ. Эти работы содержат на-

бор качественных, расчётных и графических задач, ориентирован-

ных на формирование знаний основных понятий и законов. Задачи 

подобраны таким образом, что дают ученику возможность осмыслить 

существенные признаки понятия, рассмотреть физическое явление 

на уровне фактов, физических величин и физических закономерно-

стей. Задания пособия дополняют систему типовых упражнений 

учебника и позволяют организовать дифференцированную классную 

и домашнюю работу.

Самостоятельные и контрольные работы, включённые в общую 

систему организации активной учебно-познавательной деятельно-

сти учащихся, позволяют сформировать такие важные качества 

личности, как активность, самостоятельность, самодиагностика и 

самооценка учебных достижений. 

В пособии приведены: 7 контрольных работ в четырёх вариантах 

к каждому разделу курса физики 9 класса, итоговая контрольная 

работа за курс физики 9 класса, а также итоговая работа за курс фи-

зики 7—9 классов.

В конце пособия даны дополнительные самостоятельные работы 

по темам: сила упругости, сила трения, работа силы, потенциальная 

и кинетическая энергия, интерференция и дифракция света, позво-

ляющие актуализировать знания по динамике, законам сохранения 

и волновой оптике при подготовке к контрольным работам и экза-

мену.

Всего в комплекте содержится более 500 задач и заданий.
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Предлагаемый комплект входит в учебно-методическое обеспе-

чение учебника известного педагога-физика А.  В.  Перышкина и 

Е. М. Гутник «Физика. 9 класс», а также может использоваться при 

работе с учебниками других авторов, в которых рассматриваются со-

ответствующие темы.

Пособие адресовано учителям и учащимся общеобразовательных 

школ.
Авторы:
Марон А. Е., профессор, доктор педагогических наук,
Марон Е. А., кандидат педагогических наук.
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Глава 1 ЗАКОНЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 
И ДВИЖЕНИЯ ТЕЛ

САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ

СР-1 Материальная точка. Система отсчёта

Вариант 1

1.  Что называют механическим движением?

2.  Космический корабль движется по орбите вокруг Земли. Мо-

жет ли рассматривать космический корабль как материальную 

точку: а)  космонавт, находящийся на борту этого корабля; 

б) специалист Центра управления полётами, наблюдающий за 

движением космического корабля с Земли?

3.  Относительно какого тела отсчёта рассматривают движение, 

когда говорят:

а) лодка плывёт со скоростью 10 км/ч;

б) пассажир идёт по вагону поезда со скоростью 1 м/с?

Вариант 2

1.  Какими способами можно задать положение точки?

2.  Можно ли считать автобус материальной точкой при определе-

нии пути, который он прошёл за 3 ч, двигаясь со средней скоро-

стью, равной 60 км/ч; при обгоне другого автобуса?

3.  Укажите, что принимают за тело отсчёта, когда говорят:

а)  человек стоит на движущемся эскалаторе метро, поэтому его 

скорость равна нулю;

б)  скорость человека, стоящего на эскалаторе метро, равна ско-

рости эскалатора.
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СР-2 Перемещение

Вариант 1

1.  Автобус, двигаясь от остановки, 

проехал путь, равный 2 км. Доста-

точно ли этой информации для 

определения конечного положения 

автобуса?

2.  По заданной траектории движения 

тела (рис.  1) нарисуйте вектор его 

перемещения, если начальная точ-

ка траектории A, а конечная C.

3.  Белка бежит внутри колеса, нахо-

дясь на одной и той же высоте отно-

сительно пола (рис.  2). Равны ли 

путь и перемещение при таком дви-

жении?

Вариант 2

1.  Туристы, двигаясь по лесу, прошли 

5 км. Достаточно ли этой информа-

ции для определения местонахож-

дения туристов?

2.  По заданной траектории движения 

тела (рис. 3) нарисуйте вектор его 

перемещения, если начальная точ-

ка траектории A, а конечная D.

3.  На рисунке 4 изображены различ-

ные траектории полёта баскетболь-

ного мяча. Равны ли пути, которые 

пролетел мяч? Равны ли перемеще-

ния?

Рис. 4

Рис. 3

Рис. 2

Рис. 1
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СР-3 Определение координаты движущегося тела

Вариант 1

1. Тело переместилось из точки A с координатой x1 = 20 м в точ-

ку В с координатой x2 = –1 м. Чему равна проекция перемеще-

ния тела на ось ОХ? Выполните поясняющий чертёж.

2. Автобус движется из пункта A в пункт B, имеющий координату 

xB = 100  м. Определите координату пункта A, если проекция 

перемещения автобуса на ось OX равна 90 м.

3. Определите проекции вектора перемещения на оси X и Y, если 

в начальный момент времени координаты тела: x1 = 2  м, 

y1 = 10 м, а конечные координаты x2 = 14 м, y2 = 2 м. Выпол -

ните поясняющий чертёж.

Вариант 2

1. Тело переместилось из точки A с координатой хА = –14 м в точ-

ку B с координатой xB = 4 м. Определите проекцию перемеще-

ния тела на ось ОХ. Выполните поясняющий чертёж.

2. Автомобиль движется из пункта A с координатой хА = –50 км 

в пункт B. Определите координату пункта B, если проекция пе-

ремещения поезда на ось OX равна 200 км.

3. На рисунке 5 показана траектория движения пешехода из пун-

кта A в пункт D. Определите координаты пешехода в начале и 

конце движения, модуль перемещения пешехода и пройденный 

им путь.

Рис. 5
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СР-4 Перемещение при прямолинейном
равномерном движении

Вариант 1

1. Каждый из участков пути AB, BC и CD автомобиль проезжает 

за 1 ч (рис. 6). На каком участке пути скорость автомобиля наи-

большая; наименьшая?

Рис. 6

2. Велосипедист, двигаясь равномерно, проехал 40 м за 4 с. Какой 

путь проедет велосипедист за 8  с при движении с той же ско-

ростью?

3. Постройте графики зависимости проекции вектора скорости 

на ось X от времени для двух поездов, движущихся навстречу 

друг другу. Скорость первого поезда равна 100  км/ч, а второ-

го — 120 км/ч.
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Вариант 2

1. Велосипедист проехал участок пути AB за 1 ч, BC за 1,5 ч, CD за 

0,5 ч (рис. 7). На каком участке пути средняя скорость велосипе-

диста наименьшая; наибольшая?

Рис. 7

2. Автомобиль, двигаясь равномерно, про ехал 100 м за 2 с. Какой 

путь он проедет за 10 с, двигаясь с той же скоростью?

3. По графику зависимости проекции вектора скорости от време-

ни (рис. 8) определите путь, пройденный телом за 2 с.

Рис. 8
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СР-5 Прямолинейное равноускоренное движение. 
Ускорение

Вариант 1

1. Запишите формулу для расчёта ускорения при прямолинейном 

равноускоренном движении тела.

2. Шарик начинает скатываться по наклонной плоскости из со-

стояния покоя. Начальное положение шарика и его положения 

через каждую секунду после начала движения показаны на ри-

сунке 9. Как движется шарик — равномерно или равноускорен-

но? Сделайте рисунок, на котором укажите направление векто-

ров скорости и ускорения шарика.

Рис. 9

3. Скорость поезда за 20  с увеличилась с 15  м/с до 

20 м/с. С каким ускорением двигался поезд?

Вариант 2

1. Как изменяется скорость автомобиля, если он движет-

ся с ускорением 5 м/с?

2. Шарик бросили вертикально вверх с начальной ско-

ростью v0. Начальное положение шарика и его поло-

жения через каждую секунду после начала движения 

показаны на рисунке 10. Как движется шарик: равно-

мерно или равноускоренно? Сделайте рисунок, на ко-

тором укажите направление векторов скорости и 

ускорения шарика в каждой обозначенной точке.

3. Каково ускорение автомобиля на некотором участке 

пути, если его скорость за 10 с возросла на 10 м/с?

Рис. 10

v0
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СР-6 Скорость прямолинейного 
равноускоренного движения. График скорости

Вариант 1

1. Трамвай движется со скоростью 6 м/с. Чему будет равна его 

скорость через 5 с после начала торможения, если ускорение 

трамвая равно 0,1 м/с2?

2. В одних и тех же координатных осях постройте графики зави-

симости проекции вектора скорости от времени при прямоли-

нейном равноускоренном движении для случаев: а) v0x = 2 м/с, 

ax = 1 м/с2; б) v0x = 2 м/с, ax = –1 м/с2. Масштаб: 1 см — 1 м/с; 

1 см — 1 с.

3. На рисунке 11 представлен график зависимости модуля векто-

ра скорости от времени при прямолинейном движении тела. 

Чему равен модуль вектора начальной скорости тела? С каким 

по модулю ускорением движется тело?

Рис. 11
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Вариант 2

1. Велосипедист движется под уклон с ускорением 0,3  м/с2. Ка-

кую скорость приобретёт велосипедист через 20 с, если его на-

чальная скорость равна 4 м/с?

2. В одних и тех же координатных осях постройте графики зависи-

мости проекции вектора скорости от времени при прямолиней-

ном равноуско рен ном движении для случаев:  а) v0x = 3  м/с, 

ax = 0,5 м/с2; б) v0x = 3 м/с, ax = –0,5 м/с2. Масштаб: 1 см — 1 м/с; 

1 см — 1 с.

3. На рисунке 12 представлен график зависимости модуля векто-

ра скорости от времени при прямолинейном движении тела. 

Чему равен модуль вектора начальной скорости тела? С каким 

по модулю ускорением движется тело?

Рис. 12
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СР-7 Перемещение тела при прямолинейном 
равноускоренном движении

Вариант 1

1. Лыжник спускается с горы за 25  с, 

двигаясь с постоянным ускорением 

0,4 м/с2. Определите длину горы, 

если известно, что в начале спуска 

скорость лыжника была равна 

18 км/ч.

2. Автомобиль, движущийся со скоро-

стью 20  м/с, остановился при ава-

рийном торможении через 5 с. Чему 

равен тормозной путь автомобиля?

3. По графику зависимости проекции 

вектора скорости от времени 

(рис.  13) определите путь, пройден-

ный телом за 40 с.

Вариант 2

1. При обгоне автомобиль стал двигаться с ускорением 0,4  м/с2 

и через 5 с достиг скорости 25 м/с. Чему равен путь, пройден-

ный автомобилем при обгоне?

2. Троллейбус движется со скоростью 

18 км/ч, затормозив, останавливает-

ся в течение 4 с. Чему равен тормоз-

ной путь троллейбуса?

3. По графику зависимости проекции 

вектора скорости от времени (рис. 14) 

определите путь, пройденный телом 

за 10 с.

Рис. 13

Рис. 14
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СР-8 Перемещение тела при прямолинейном 
равноускоренном движении 
без начальной скорости

Вариант 1

1. Какую скорость приобретает троллейбус за 10 с, если он трога-

ется с места с ускорением 1,2 м/с2? Какой путь он при этом про-

ходит?

2. Шарик, скатываясь с наклонного жёлоба из состояния покоя, 

за первую секунду прошёл путь 15 см. Какой путь он пройдёт за 

время, равное 2 с?

3. Во сколько раз путь, пройденный телом при прямолинейном 

равноускоренном движении за 2 с от начала движения, больше 

пути, пройденного телом за первую секунду?

Вариант 2

1. Рассчитайте длину взлётной полосы, если скорость самолёта 

при взлёте равна 360 км/ч, а время разгона 40 с.

2. Определите ускорение движения тела, если за четвёртую се-

кунду с момента начала своего движения оно проходит путь, 

равный 7 м.

3. Во сколько раз путь, пройденный телом при прямолинейном 

равноускоренном движении за вторую секунду от начала дви-

жения, больше пути, пройденного телом за первую секунду?


