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 Как ра бо тать с учеб ни ком 

 Ува жае мые де вя ти клас сни ки! 

При шло вре мя обоб щить все те зна ния о жи вых ор га-
низ мах (био ло ги че ских сис те мах), ко то рые вы по лу чи ли 
в  пре ды ду щих клас сах. В  те ку щем учеб ном го ду вам 
пред сто ит изу чить об ще би оло ги че ские за ко но мер нос ти 
функци они ро ва ния би осис тем на раз лич ных уров нях ор-
га ни за ции жи во го. Кро ме то го, вы смо же те по двес ти оп-
ре де лён ные ито ги сво ей учеб ной ра бо ты за весь пе ри од 
изу че ния школь но го кур са био ло гии (с 6 по 9 класс). Как 
и  в  пре ды ду щие го ды, ва шим по мощ ни ком бу дет учеб-
ник.

Текст учеб ни ка раз де лён на гла вы и па раг ра фы. Нуж-
ный ма те ри ал вы най дё те по ог лав ле нию или с помощью 
ука за те ля тер ми нов, раз ме щён но го в кон це учеб ни ка.

При сту пая к  ра бо те, вни ма тель но про чи тай те назва-
ние гла вы, ввод ный текст и  ин фор ма цию о  том, что вы 
уз нае те и  че му на учи тесь. Это по мо жет вам по нять, на 
ка кой ма те ри ал сле ду ет об ра тить осо бое вни ма ние. Пе-
ред каж дым па раг ра фом по ме ще ны воп ро сы, предлагаю-
щие вам ак ту али зи ро вать ра нее по лу чен ные зна ния, на-
стро ить ся на ус вое ние но во го ма те ри ала. По ня тия, на 
ко то рые нуж но об ра тить осо бое вни ма ние при чте нии 
текс та па раг ра фа, на пе ча та ны кур си вом. Все но вые для 
вас тер ми ны вы не се ны на цвет ную плаш ку в кон це каж-
до го па раг ра фа. Их сле ду ет за пом нить и уметь объяснять 
сущ ность за ло жен но го в них по ня тия или да вать его оп-
ре де ле ние. 
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Вни ма тель но рас смат ри вай те и  изу чай те ил лю ст ра-
ции, со дер жа щие ся в па раг ра фе, чи тай те под пи си к ним. 
Это по мо жет вам луч ше по нять со дер жа ние текс та, по лу-
чить но вые зна ния о рас сматри вае мых в па раг ра фе объ-
ек тах, про цес сах или яв лениях природы.

Обя за тель но от ве чай те на воп ро сы в кон це па раг ра фа. 
Они при зва ны про ве рить ус вое ние ва ми ма те ри ала па -
ра г ра фа, об ра тить ва ше вни ма ние на наи бо лее важ ные 
ас пек ты при ве дён ной ин фор ма ции.

По ме щён ные пос ле воп ро сов за да ния на прав ле ны на 
при об ре те ние ва ми навы ков ана ли за, обоб ще ния, сравне-
ния, клас си фи ци ро ва ния, до ка за тель ст ва; уме ния вес ти 
дис кус сию, вы страи вать межп ред мет ные свя зи, вы пол-
нять твор че ские за да чи.

Важ ным ус ло ви ем ус пеш но го ов ла де ния ва ми но вы ми 
зна ния ми и  уме ния ми яв ля ет ся вы пол не ние ла бо ра тор-
ных и прак ти че ских ра бот. Их опи са ние да но в учеб ни ке 
пос ле со от вет ст вую ще го по со дер жа нию парагра фа.

Пос ле не ко то рых па раг ра фов при ве дён до пол ни тель-
ный ма те ри ал по те ме, а  так же да ны ссыл ки на до пол -
ни тель ные ис точ ни ки ин фор ма ции, пред став лен ные на 
CD-дисках и в се ти Ин тер нет.

В  кон це каж дой гла вы крат ко из ла га ют ся ос нов ные 
её по ло же ния, что по зво ля ет обоб щить изу чен ный ма те-
ри ал.

В це лях луч ше го ус вое ния учеб но го ма те ри ала старай-
тесь де лать соб ст вен ный конс пект па раг ра фа на бума ге 
или на компью те ре в  виде крат ко го текс та или схе мы. 
Конс пект дол жен со дер жать глав ную идею, новые тер ми-
ны и их связь с ра нее ус во ен ны ми по ня тия ми, ва ши ос-
нов ные мыс ли по те ме и вы во ды.

В  про цес се са мо стоя тель ной ра бо ты, на при мер при 
под го тов ке до маш не го за да ния, ищи те до пол ни тельную 
ин фор ма цию, поль зу ясь школь ной биб ли оте кой или 
элек трон ны ми ре сур са ми се ти Ин тер нет. Со бран ный ма-
те ри ал вы смо же те ис поль зо вать в даль ней шем в процес-
се под го тов ки раз лич ных ра бот твор че ско го ха ракте ра 
(до кла дов, ре фе ра тов, пре зен та ций и ру ко пи сей на учно-
ис сле до ва тель ских про ек тов).

Ог ром ную по мощь в учё бе мо жет ока зать ва ше сотруд-
ни че ст во с дру ги ми уча щи ми ся, учи те ля ми и родите ля-



ми. Ин те рес ные ре зуль та ты мо гут быть по лу че ны в про-
цес се кол лек тив но го об суж де ния ре зуль та тов ва шей ра-
бо ты, на при мер во вре мя про ве де ния ито го вых семина-
ров или кон фе рен ций.

Ра бо тая с  учеб ни ком, по сто ян но оце ни вай те свои до-
сти же ния. До воль ны ли вы ими? Что но во го вы узнаё те 
при изу че нии но вой те мы? Как мо гут при го дить ся вам 
эти зна ния в по всед нев ной жиз ни? Ес ли ка кой-то ма те-
ри ал по ка жет ся вам слож ным, об ра ти тесь за по мощью 
к учи те лю или вос поль зуй тесь спра воч ной лите ра ту -
рой и ре сур са ми Ин тер не та. 

Же ла ем вам ус пе хов в учё бе и но вых от кры тий в ин-
те рес ном и раз но об раз ном ми ре жи вой при ро ды!

Ав то ры 
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 § 1. Биология — наука о живой природе 

1. Что изу ча ет био ло гия?

2. Ка кие био ло ги че ские нау ки вам из вест ны?

3. Ка ких учё ных-био ло гов вы знае те?

 Био ло гия  — нау ка о  жи вой при ро де. Био ло гия изу ча ет жи вые 
ор га низ мы, их стро ение, раз ви тие и про ис хож де ние, вза-
и мо от но ше ния со сре дой оби та ния и с дру ги ми живы ми 
ор га низ ма ми. Зна ния о  жи вых ор га низ мах человек на-
кап ли вал на про тя же нии ты ся че ле тий (рис. 1).

Био ло гия — од на из древ ней ших на ук, хо тя сам термин 
для её обо зна че ния — «био ло гия» — был пред ло жен лишь 
в  1797  г. не мец ким про фес со ром Т.  Рузом (1771—1803). 
Од на ко об ще при ня тым этот тер мин стал пос ле то го, как 
в 1802 г. его ста ли упот реб лять в сво их ра бо тах Ж. Б. Ла-
марк (1744—1829), Л. К. Тревира нус (1779—1864). 

В на ши дни био ло гия — комп лекс ная нау ка, сфор ми-
ро вав шая ся в ре зуль та те диф фе ренци ации и ин тег ра ции 
раз ных на уч ных дис цип лин. На при мер, из бо та ни ки вы-
де ли лись ми ко ло гия (нау ка о гри бах), бри оло гия (нау ка, 
изу чаю щая мхи), аль го ло гия (наука, изу чаю щая во до-
рос  ли), па лео бо та ни ка (наука, изу чаю щая ос тат ки 
древ  них рас те ний) и дру гие дис цип ли ны.

Про ис ходит диф фе рен ци ация и в срав ни тель но моло-
дых био ло ги че ских нау ках. Так, ге не ти ка раз делилась 
на об щую и  мо ле ку ляр ную ге не ти ку, ге не ти ку рас те-
ний, жи вот ных, мик ро ор га низ мов, че ло ве ка, попу ля ци-
он ную ге не ти ку и т. д.

В  ре зуль та те ин тег ра ции на ук воз ник ли би офизика, 
био хи мия, ра дио би оло гия, кос ми че ская био ло гия и т. д.
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Рис. 1. Био ло гия — нау ка о жи вой  при ро де

  Зна че ние био ло ги че ских зна ний в  сов ре мен ной жиз ни. Био-
ло   ги че ские зна ния не толь ко по зво ля ют со ста вить на -
уч ную кар ти ну ми ра, но и  мо гут быть ис поль зо ва ны 
в прак ти че ских це лях. Так, свя зи био ло ги ческих зна ний 
с  ме ди ци ной и  сель ским хо зяй ст вом сфор ми ро ва лись 
в да лё ком про шлом. А в на ше вре мя они при об ре ли ещё 
боль шее зна че ние.

Бла го да ря до сти же ни ям био ло гии про мыш лен ным 
пу тём по лу ча ют ме ди цин ские пре па ра ты, ви та ми ны, 
био ло ги че ски ак тив ные ве ще ст ва. Откры тия, сде лан ные 
в ге не ти ке, ана то мии, фи зио ло гии и био хи мии, позволя-
ют пос та вить боль но му че ло ве ку пра виль ный ди аг ноз 
и вы ра бо тать эф фек тив ные пу ти ле че ния и про фи лакти-
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ки раз лич ных бо лез ней, в том чис ле и тех, ко то рые рань-

ше счи та лись не из ле чи мы ми.

Бла годаря зна нию за ко нов на след ст вен нос ти и измен-

чи вос ти учё ные-се лек ци оне ры по лу чи ли но вые высо ко-

про дук тив ные по ро ды до маш них жи вот ных и  со рта 

куль тур ных рас те ний. На ос но ве изу че ния вза имо от но-

ше ний меж ду ор га низ ма ми со зда ны био ло ги че ские мето-

ды борь бы с  вре дителя ми сель ско хо зяй ст вен ных куль-

тур.

В на стоя щее вре мя изу ча ют ся ме ха низ мы био син те за 

бел ка и  фо то син те за. Учё ные на де ют ся, что в  бу ду щем 

это по зво лит ре шить проб ле му про мыш лен но го по лу че-

ния цен ных ор га ни че ских ве ществ.

Изу че ние стро ения и  прин ци пов ра бо ты раз лич ных 

сис тем жи вых ор га низ мов по мог ло най ти ори ги наль ные 

ре ше ния в тех ни ке и стро итель ст ве.

Бла го да ря до сти же ни ям био ло гии всё боль шее значе-

ние при об ре та ет но вое на прав ле ние ма те ри аль но го про-

из вод ст ва  — био тех но ло гия. Уже сей час она оказыва ет 

зна читель ное влия ние на ре ше ние та ких гло бальных 

про б лем, как про из вод ст во про дук тов пи та ния, поиск 

но вых ис точ ни ков энер гии, ох ра на ок ру жаю щей сре ды 

и др.

До не дав не го вре ме ни лю ди счи та ли, что вос ста но ви-

тель ные спо соб нос ти при ро ды без гра нич ны. Но оказа-

лось, что это не так. Не зна ние или иг но ри ро ва ние за-

конов при ро ды при во дит к  тя жё лым эко ло ги че ским 

ка та ст ро фам, ко то рые гро зят ги белью всем жи вым ор-

ганиз мам, в том чис ле и че ло ве ку. На ста ло вре мя, ког да 

от каж до го из нас за ви сит бу ду щее на шей пла не ты, по-

этому зна чение био ло ги че ских зна ний воз рас та ет с каж-

дым го дом. Био ло ги че ская гра мот ность не об хо ди ма 

каж до му че ло ве ку, так же как уме ние чи тать, пи сать 

и считать.

Про фес сии, свя зан ные с био ло гией. Био ло гия вклю ча ет око ло 

70 на уч ных дис цип лин, и  по каж дой из них го то вят ся 

спе ци алис ты, на при мер бо та ник, зоо лог, био хи мик, ге-

не тик и т. д. Био ло гия яв ля ет ся на уч ной ба зой для меди-

ци ны и  сель ско го хо зяй ст ва. По это му все ме ди цинские 



ра бот ни ки — мед сёст ры раз ных на прав ле ний, фельд ше-
ры, вра чи-пе ди ат ры, хи рур ги, те ра пев ты, сто ма то ло ги 
и дру гие име ют спе ци аль ное био логическое об ра зо ва ние. 
В  сель ском хо зяй ст ве наи бо лее извест ны про фес сии аг-
ро но мов, зоо тех ни ков, ве те ри на ров. Большое чис ло спе-
ци алис тов тре бу ет ся для бур но разви вающих ся мик ро-
би оло ги че ской про мыш лен нос ти и  биотех но ло гии. Ак-
тив но ве дёт ся под го тов ка по раз личным на прав ле ни ям 
эко ло гии. В  на стоя щее вре мя ву зы готовят не толь ко 
биоэко ло гов или гео эко ло гов, но всё большую во ст ре бо-
ван ность име ет, на при мер, та кая профессия, как ин же-
нер-эко лог. В  по след нее вре мя ста ла очень по пу ляр ной 
про фес сия ланд шафт ный ди зай нер. Су щест ву ет очень 
мно го про фес сий, свя зан ных с  би ологи ей, и  лю бую из 
них вы мо же те вы брать.

 

 БИОЛОГИЯ. МИКОЛОГИЯ. БРИОЛОГИЯ. АЛЬГОЛОГИЯ. 
  ПАЛЕОБОТАНИКА. ГЕНЕТИКА. БИОФИЗИКА. БИОХИМИЯ. 
РАДИОБИОЛОГИЯ. КОСМИЧЕСКАЯ БИОЛОГИЯ 

 Воп ро сы 

 1. Что изу ча ет био ло гия?

2. По че му сов ре мен ную био ло гию счи та ют комп лекс ной нау кой?

3. Ка ко ва роль био ло гии в сов ре мен ном об ще ст ве?

4. Ка кая об ласть че ло ве че ской де ятель нос ти на зы ва ет ся би отехно-

ло ги ей? Как она свя за на с био ло гией?

5. Ка кие сов ре мен ные про фес сии тре бу ют био ло ги че ско го образо-

ва ния? 

 За да ния 

 1. Вы яс ни те у  ва ших ро ди те лей, ка кие био ло ги че ские зна ния они 

счи та ют зна чи мы ми в по всед нев ной жиз ни, ка кие они ис пользуют 

в про фес си ональ ной де ятель нос ти.

2. Под го товь те муль ти ме ди ап ре зен тацию об ин те ре сую щей вас 

про фес сии. В пре зен та ции рас крой те её воз мож ные свя зи с био-

ло гией. 
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 § 2. Ме то ды ис сле до ва ния в био ло гии 

1. Что та кое нау ка?

2. Ка кие био ло ги че ские нау ки вам из вест ны?

3. Ка кие ме то ды ис сле до ва ния, при ме няе мые в био ло гии, вы знае те?

 Поня тие о  нау ке. Нау ка  — один из спо со бов изу че ния и  по зна-
ния ок ру жаю ще го ми ра. Био ло гия как нау ка по мо га ет 
по нять мир жи вой при ро ды.

Мы уже зна ем, что лю ди с древ ней ших вре мён изуча-
ют жи вую при ро ду. Сна ча ла они опи сы ва ли от дель ные 
ор га низ мы, со би ра ли их, сос тав ля ли спи ски рас те ний 
и жи вот ных, на се ляю щих раз ные мес та. Обыч но этот пе-
ри од изу че ния жи вых ор га низ мов на зы ва ют опи са тель-
ным, а  са му дис цип ли ну  — ес те ст вен ной ис торией. 
Ес те ст вен ная ис то рия яв ля ет ся пред шест венницей био-
ло гии.

Ме то ды на уч но го по зна ния. На уч ный ме тод  — это со во куп-
ность приё мов и  опе ра ций, ис поль зуе мых при по строе-
нии сис те мы на уч ных зна ний в хо де на уч но го ис следова-
ния. Каж дая нау ка име ет свои ме то ды ис сле до ва ния. Од-
на ко не за ви си мо от то го, ка кие ме то ды ис поль зу ют ся, 
для каж до го учё но го важ ней шим дол жен ос та вать ся 
прин цип «Ни че го не при ни май на ве ру». Это прин цип 
от ка за от сле по го до ве рия к ав то ри те ту.

В био ло гии при ме ня ют ся раз лич ные ме то ды. Первоис-
точ ни ка ми всех на уч ных дан ных яв ля ют ся точ ное, вни-
ма тель ное, не предв зя тое на блю де ние и  эксперимент. 
Ре зуль та ты, по лу чен ные в  хо де на блю де ний и  экс пе ри-
мен тов, долж ны быть про ве ре ны но вы ми наблю де ния ми 
и экс пе ри мен та ми. Толь ко пос ле это го их мож но счи тать 
на уч ны ми фак та ми.

На при мер, в сред ст вах мас со вой ин фор ма ции неодно-
к рат но со об ща лось о так назы вае мом «снеж ном челове-
ке», при во ди лись рас ска зы оче вид цев о встре чах с ним, 
за ри сов ки и фо то гра фии яко бы его сле дов и да же са мо го 
«снеж но го че ло ве ка». Бы ло ор га ни зо ва но несколь ко экс-
пе ди ций для по ис ка «снеж но го че ло ве ка». Но до сих пор 
ни кто не смог предста вить ни жи во го «снеж но го че ло ве-
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ка», ни его ос тан ков, ни ка ких-то дру гих не оп ро вер жи-
мых до ка за тельств его су ще ст вования. По это му, не смо т-
ря на мно го чис лен ные сви де тельства «оче вид цев», су ще-
ст во ва ние «снеж но го че ло ве ка» не мо жет быть при зна но 
на уч ным фак том.

Жизнь уди ви тель но мно го об раз на. Что бы раз об рать ся 
в этом мно го об ра зии, не об хо ди мо вы явить и упо рядочить 
сход ст во и раз ли чия у жи вых ор га низ мов. Для реше ния 
этих за дач при ме ня ет ся срав ни тель ный ме тод. Он по-
зво ля ет со пос та вить ре зуль та ты на блю де ний для выяв-
ле ния об щих за ко но мер нос тей.

Био ло ги ис поль зу ют и  дру гие ме то ды ис сле до ва ния. 
На при мер, опи са тель ный ме тод ши ро ко при ме нял ся 
ещё учё ны ми древ нос ти, но не по те рял свое го зна че ния 
и се год ня.

Ис то ри че ский ме тод по мо га ет ос мыс лить по лу чен-
ные фак ты, со пос тавив их с ра нее из вест ны ми ре зуль та-
та ми.

В нау ке лю бые но вые от кры тия спо соб ст ву ют устране-
нию преж них не пра виль ных пред став ле ний и указыва ют 
на но вые взаи мо свя зи меж ду яв ле ния ми. В би ологии но-
вые от кры тия со зда ют ба зу для мно же ст ва практи че ских 
до сти же ний в  ме ди ци не, сель ском хо зяй ст ве, про мыш-
лен нос ти и дру гих об лас тях че ло ве че ской деятель нос ти.

Мно гие счи та ют, что сле ду ет за ни мать ся толь ко те ми 
био ло ги че ски ми ис сле до ва ния ми, ко то рые по мо гут ре-
шить конк рет ные прак ти че ские про бле мы се год няш не го 
дня. Без ус ловно, раз ви тие при клад ных на ук име ет очень 
важ ное зна че ние, но нель зя за бы вать о важ нос ти ис сле-
до ва ний в «чис той» нау ке. Зна ния, по лу чен ные в фун да-
мен таль ных ис сле до ва ни ях, мо гут по ка зать ся бес по лез-
ны ми для по всед нев ной жиз ни че ло ве ка, но они по мо га-
ют по нять за ко ны, по ко то рым раз ви ва ет ся окру жаю-
щий нас мир, и по чти на вер ня ка ра но или по здно най дут 
прак ти че ское при ме не ние.

Эта пы на уч но го ис сле до ва ния. Обыч но на уч ное ис сле до ва ние 
на чи на ет ся с  на блю де ния над объ ек том или яв ле ни ем. 
Пос ле обоб ще ния по лу ченных в  ре зуль та те дан ных вы-
дви га ют ся ги по те зы (пред по ло же ния), ко то рые мо гут 
объ яс нить на блю де ния (рис. 2).


