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Европейский Север

Урок 34. Географическое положение и природа (§ 29)

1. Используя таблицу 29 и форзац учебника, подпишите на контурной карте субъ-
екты РФ, входящие в состав Европейского Севера, и их административные центры.
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2. Изучите природно-хозяйственные особенности Европейского Севера. Отметьте 
верные утверждения знаком «+», неверные — знаком «–».

Утверждения «+» или «–»

1. Европейский Север — самый большой регион по числу составляющих его 
субъектов.

2. Европейский Север — самый большой по площади и самый малонаселённый 
регион в европейской части России.

3. Европейский Север имеет благоприятное экономико-географическое положение.

4. Отличительная особенность Европейского Севера — слабая заселённость, недо-
статочное развитие транспорта и преобладание добывающих отраслей хозяйства.

5. Незамерзающий порт Мурманск является базовым пунктом Северного морско-
го пути и внешней торговли.

6. Рельеф Европейского Севера преимущественно горный, некоторые районы
характеризуются средними высотами 1000 м.

7. Большое влияние на формирование рельефа Кольско-Карельского района 
оказала деятельность древнего ледника.

8. Бо льшая часть территории региона находится в области умеренно континен-
тального климата.

9. Природные зоны Европейского Севера сменяются от зоны арктических
пустынь до таёжной.

10. Запасы минеральных ресурсов Европейского Севера очень велики, но регион 
беден водными и рекреационными ресурсами.

11. Самая большая по площади природная зона Европейского Севера — таёжная; 
здесь сосредоточено около 40 % лесных ресурсов европейской части страны.

3. Заполните таблицу, используя текст учебника и карты атласа.

Реки Европейского Севера

Река Исток Устье Питание
Города, 

расположенные 
на реке

Печора

Северная 
Двина
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4. Прочитайте отрывок из сочинения М.В. Ломоносова «Краткое описание разных 
путешествий по северным морям и показание возможного проходу Сибирским 
океаном в Восточную Индию». Ответьте на вопросы.

«Главное течение океана повсюду, где человеческое рачение достигло, при-

мечено от востока на запад, следовательно, и в Сибирском океане тому же 

быть должно. И самое искусство подтверждает сие неоспоримыми доводами: 

правда, что на самом оном Ледовитом море, в дальних расстояниях от бере-

гов сибирских того приметить поныне возможности не было, но однако дви-

жение вод в соединённом с ним Нормандском и Атлантическом океане есть 

неложный свидетель, которое уверяет, что нельзя бы тамошним водам было 

простираться течением на запад, если бы на их место другие воды от востока, 

то есть из Ледовитого моря, не наступали; и сами льды согласным оттуда дви-

жением сему соответствуют, приливы и отливы указывают явно».

1) О каком течении в Баренцевом море идёт речь? 

2) Какое влияние оно оказывает на климат побережья? 

3) Почему в Мурманске, находящемся значительно севернее Архангельска, расположен 

незамерзающий порт? 

5. Используя карты атласа, сравните природные условия и ресурсы Кольско-Ка-
рельского и Двинско-Печорского районов Европейского Севера.

Параметры сравнения Кольско-Карельский район Двинско-Печорский район
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Школа географа-исследователя

 1. В чём вы видите преимущества и недостатки географического положения Ев-
ропейского Севера?

Преимущества: 

Недостатки: 

 2. Определите черты сходства и различия географического положения Европей-
ского Севера и стран планетарного Севера.

Общие черты
Различия

Европейский Север Страны планетарного Севера

Урок 35. Население (§ 30)

1. Зачеркните неправильные ответы, оставив правильный.

Вопрос Ответы

1 2 3 4

Какова численность населения Европейского Севера (млн чел.)? 4,5 8 10

Какова плотность населения Европейского Севера (чел. на 1 км2)? 3 20 40



7

1 2 3 4

Какова плотность населения Ненецкого автономного округа
(чел. на 1 км2)?

0,3 3 6

Какова доля городского населения Европейского Севера (%)? 44 78 92

Каков показатель естественного прироста населения Европейско-
го Севера (‰)?

–3 0 +3

Какова доля жителей трудоспособного возраста в Мурманской 
области (%)?

58–60 62–64 64–66

2. Проанализируйте диаграмму.

Сформулируйте выводы

1) Из  городов Европейского Севера  — малые города.

2) Крупных городов с численностью населения от 250 тыс.  до 500  тыс. человек всего 

 . Это 

3. Города Европейского Севера объединены в пары на основе определённого 
признака: 1) областные центры; 2) республиканские центры; 3) города — бывшие 
торговые и ремесленные центры Древней Руси. К каждой паре подберите нужный 
признак. Какая пара не соответствует перечисленным признакам? Свой ответ по-
ясните.

1) Мурманск — Архангельск 

2) Петрозаводск — Сыктывкар 

3) Вологда — Нарьян-Мар 

4) Тотьма — Великий Устюг 

Пара №   не соответствует перечисленным признакам, так как 

Окончание

Средние (50–100 тыс. чел.) 7 %

Распределение городов Европейского Севера по численности населения

Крупные (250–500 тыс. чел.) 8 %

Большие (100–250 тыс. чел.) 3 % 

Малые (до 50 тыс. чел.) 82 %
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4. Проанализируйте таблицу.

Национальный состав населения Европейского Севера

Народ Доля от населения региона (%)

Русские 79,1

Коми 6,0

Украинцы 5,5

Ненцы 3,1

Белорусы 1,6

Карелы 1,5

Прочие 3,2

Сформулируйте выводы

1) Этнический состав населения Европейского Севера 

2) Около 80 % населения региона —  , исповедующие 

в основном 

3) Коренные народы Европейского Севера — 

Школа географа-исследователя

 Вспомните из курса географии 8 класса особенности планировки северной де-
ревни (северной усадьбы). С какими природными условиями региона связаны эти 
особенности? Заполните таблицу.

Природные условия региона Особенности планировки
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Урок 36. Хозяйство (§ 31)

1. На развитие хозяйства Европейского Севера России влияют следующие факто-
ры: географическое положение, природно-ресурсный, трудообеспеченность, науч-
ный, транспортный, исторические предпосылки, экологический и др. Определите, 
какие из них способствуют развитию хозяйства региона, а какие затрудняют его 
развитие. Ответы занесите в таблицу.

Факторы, способствующие развитию
хозяйства Европейского Севера

Факторы, затрудняющие развитие
хозяйства Европейского Севера

2. Используя рис. 105 учебника, продолжите заполнение таблицы.

Определяющие факторы и центры отраслей специализации Европейского Севера

Отрасль специализации Центр
Определяющий фактор 

размещения

Судостроение

Сырьевой (апатиты)

Лесная промышленность

3. Используя рис. 105 учебника и карты атласа, заполните таблицу.

Специализация сельского хозяйства Европейского Севера России

Сельскохозяйственные 
районы

Природные условия География распространения

1 2 3

Оленеводческо-
промысловый
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1 2 3

Лесопромысловый
с очагами земледелия 
и животноводства

Льно-животноводческий 
с картофелеводством

Пригородный

Сформулируйте вывод

.

4. Оцените влияние приморского положения и природных условий региона на хо-
зяйственную деятельность и бытовые условия жизни людей. Заполните таблицу.

Особенности географического положения 
и природных условий

Примеры влияния на бытовые условия
жизни и деятельность населения

Окончание
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5. Оцените роль транспортной инфраструктуры в развитии Европейского Севера.

Железнодорожный транспорт: 

Внутренний водный транспорт: 

Морской транспорт: 

Школа географа-исследователя

 Используя дополнительные источники информации, выясните, предприятия каких 
отраслей являются главными загрязнителями природы Европейского Севера. Пред-
ложите свои пути решения экологических проблем региона. Заполните таблицу.

Экологическая 
проблема

Источники
загрязнения

Отрасли хозяйства
Меры по улучшению 

экологической ситуации


