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Êàê ðàáîòàòü

ñ ïîñîáèåì

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÂÇÐÎÑËÛÅ!

Ïðåäëàãàåìîå ïîñîáèå ðàññ÷èòàíî íà ñîâìåñòíóþ ðàáîòó âîñïèòàòåëåé, ïå-

äàãîãîâ è ðîäèòåëåé ñ äîøêîëüíèêàìè.

Êíèãà «Íà÷èíàþ ñ÷èòàòü» ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ó 

äåòåé 4—5 ëåò ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, ñîîáðàçèòåëüíî-

ñòè, çðèòåëüíîé ïàìÿòè, íàãëÿäíî-ñõåìàòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Ðàáîòàÿ ïî êíèãå, ðåá¸íîê ïîëó÷èò ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìíîæå-

ñòâå è ÷èñëå, îá îòíîøåíèÿõ âåëè÷èí, î ïðîñòåéøèõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóðàõ, 

îá îñíîâíûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ è îòíîøåíèÿõ ìåæäó ïðåä-

ìåòàìè. Ðåá¸íîê óñâîèò íåêîòîðûå ìàòåìàòè÷åñêèå òåðìèíû âû÷èñëèòåëüíûõ 

äåéñòâèé: «ïðèáàâèòü», «âû÷åñòü», «ïîëó÷èòñÿ», «ðàâíÿåòñÿ». 

Â êíèãó âêëþ÷åíû óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ. 

Ðàçâèòèå ýòèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó ðåá¸íêà ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåøíîé 

ïîäãîòîâêè ê èçó÷åíèþ ìàòåìàòèêè â øêîëå.

Ïðè ïîäãîòîâêå ê çàíÿòèÿì âçðîñëûì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê ìåòîäè÷åñêèì 

ðåêîìåíäàöèÿì, äàííûì â êîíöå ïîñîáèÿ. Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü êîì-

ìåíòàðèè ê îòäåëüíûì çàäàíèÿì, îòìå÷åííûå çíàêîì *.

Äëÿ ðåá¸íêà êàæäîå çàäàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ îñîáûìè çíà÷êàìè-ñèìâîëàìè:

— ïîäóìàé è îòâåòü;

— ðèñóé êàðàíäàøîì;

— ïèøè êàðàíäàøîì;

— óñòíûé ñ÷åò;

— ðåøàé çàäà÷ó.
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Çàíÿòèå 1

*
 Îáúÿñíåíèå ñïîñîáà âû÷èòàíèÿ íà ÷èñëîâîé ïðÿìîé àíàëî-

ãè÷íî îáúÿñíåíèþ ñïîñîáà ñëîæåíèÿ. Íå çàáóäüòå óïîìÿíóòü, ÷òî 

ïðè âû÷èòàíèè ðåçóëüòàò óìåíüøàåòñÿ (ïîêàæèòå ýòî íà ïðèìåðå). 

Çíàê «–» ïîêàçûâàåò, ÷òî íàäî äâèãàòüñÿ âëåâî — òóäà, ãäå ÷èñëà 

óìåíüøàþòñÿ.

Íà êàêîé öèôðå ñòîèò äåâî÷êà? Ñêîëüêî åé íàäî ñäå-

ëàòü øàãîâ, ÷òîáû âçÿòü ìÿ÷èê? Âïèøè êàðàíäàøîì 

â ïóñòóþ êëåòî÷êó öèôðó, íà êîòîðîé îíà îêàæåòñÿ 

ïîñëå ýòîãî.

3 – 1 = 

Âû÷èòàÿ 1, íàçûâàåì ïðåäûäóùåå ÷èñëî.

ÇÀÏÎÌÍÈ!
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5 – 1 = 

Ñîñ÷èòàé, ñêîëüêî êîíôåò íà êàæäîé òàðåëêå. Íàïèøè 

êàðàíäàøîì ïîä òàðåëêàìè íóæíûå öèôðû. Ñîåäèíè 

òàðåëêè, ãäå ëåæèò îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî êîíôåò.

Íà êàêîé öèôðå ñòîèò ìàëü÷èê? Ñêîëüêî åìó íàäî 

ñäåëàòü øàãîâ, ÷òîáû âçÿòü ìàøèíêó? Âïèøè êàðàí-

äàøîì â ïóñòóþ êëåòî÷êó öèôðó, íà êîòîðîé îí îêà-

æåòñÿ ïîñëå ýòîãî.
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Íà êàæäîé êàðòèíêå íàéäè ëèøíèé ïðåäìåò è îáâåäè 

åãî êàðàíäàøîì. Îáúÿñíè, ïî÷åìó òû òàê äóìàåøü.
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Ñîåäèíè êàðàíäàøîì òî÷êè ïî ïîðÿäêó. Ïîñìîòðè, 

÷òî ïîëó÷èëîñü?

Íàðèñóé ôëàæêè è ðàñêðàñü èõ öâåòíûìè êàðàíäàøàìè.


