


ÓÄÊ 372.3/.4
ÁÁÊ 74.102

Ì21

Äàòà èçãîòîâëåíèÿ / Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 06.06.2018. Ôîðìàò 60×841/8 . 
Ãàðíèòóðà «Ïðàãìàòèêà». Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Óñë. ïå÷. ë. 6,53.
Äîï. òèðàæ 4000 ýêç. Çàêàç ¹          .

Ìàëüöåâà, Èðèíà Ìèõàéëîâíà.

Ì21        Ãîòîâ ëè ÿ ê øêîëå? : äèàãíîñòèêà äëÿ äåòåé 6—7 ëåò : â 2 ÷. 
×. 1 / È. Ì. Ìàëüöåâà, Ñ. Â. Ïÿòàê ; [ïîä ðåä. ä-ðà ïåä. íàóê ïðîô. 
Ì.À. Çèãàíîâà]. — 2-å èçä., èñïð. è ïåðåðàá. — Ìîñêâà : Ýêñìî, 
2018. — 56 ñ. : èë. — (Ëîìîíîñîâñêàÿ øêîëà).

 ISBN 978-5-699-70235-0

Êíèãà îðèåíòèðîâàíà íà äåòåé 6–7 ëåò è ñòàâèò öåëüþ îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïñèõè-
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íîñòíîé ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ â øêîëå).

Ñáîðíèê ñîäåðæèò òåñòû, êîòîðûå äåòè âûïîëíÿþò âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè. Íåêîòî-

ðûå çàäàíèÿ ðåá¸íîê äîëæåí âûïîëíèòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ òå-

ñòîâ ïîçâîëÿò îöåíèòü çíàíèÿ äåòåé ïî ðàçäåëàì: «Ðå÷ü è ïèñüìî» è «Îñâåäîìë¸ííîñòü», 

à òàêæå èõ ñïîñîáíîñòü âûïîëíÿòü ïîäîáíûå çàäàíèÿ.

Òåñòû àïðîáèðîâàëèñü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ïðè ïðîâåäåíèè âñòóïèòåëüíûõ ýê-

çàìåíîâ â ÷àñòíûå è ãîñóäàðñòâåííûå øêîëû è ãèìíàçèè Ìîñêâû.
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Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Êíèãà èëè ëþáàÿ åå ÷àñòü íå ìîæåò áûòü ñêîïèðîâàíà,  âîñïðîèçâåäåíà â ýëåêòðîííîé 

èëè ìåõàíè÷åñêîé ôîðìå, â âèäå ôîòîêîïèè, çàïèñè â ïàìÿòü ÝÂÌ, ðåïðîäóêöèè èëè êàêèì-ëèáî èíûì ñïîñîáîì, 

à òàêæå èñïîëüçîâàíà â ëþáîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå áåç ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèÿ îò èçäàòåëÿ. 

Êîïèðîâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå è èíîå èñïîëüçîâàíèå êíèãè èëè åå ÷àñòè áåç ñîãëàñèÿ èçäàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ 

íåçàêîííûì è âëå÷åò óãîëîâíóþ, àäìèíèñòðàòèâíóþ è ãðàæäàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü.
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×òî òàêîå ãîòîâíîñòü
ðåá¸íêà ê øêîëå?

Ýòî ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü, â êîòîðóþ âõîäÿò è áàçà çíàíèé 
ðåá¸íêà, è åãî ñîöèàëüíî-ïñèõè÷åñêàÿ çðåëîñòü.

Íåêîòîðûå ðîäèòåëè çàäàþò âîïðîñ: «Ìîé ðåá¸íîê ñòîëüêî 
âñåãî çíàåò è òàê ìíîãî óìååò, à âû ãîâîðèòå, îí íå ãîòîâ ê 
øêîëå. Ïî÷åìó?» Íóæíî ðàçëè÷àòü áàçó çíàíèé è ñîöèàëüíî-ïñèõè-
÷åñêóþ çðåëîñòü ðåá¸íêà. Ìîæíî áûòü èíòåëëåêòóàëüíî ðàçâèòûì, 
íî íå ãîòîâûì ê îáó÷åíèþ. Ãîòîâûì æå ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ 
ÿâëÿåòñÿ ðåá¸íîê, ó êîòîðîãî ðàçâèòû ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû è 
âíóòðåííÿÿ ìîòèâàöèîííàÿ ãîòîâíîñòü, ò. å. òàê íàçûâàåìûå âíó-
òðåííèå ïîçèöèè øêîëüíèêà. Îí ñàì õî÷åò ó÷èòüñÿ, îõîòíî âûïîë-
íÿåò ïðåäëàãàåìûå çàäàíèÿ, åìó õî÷åòñÿ óçíàòü áîëüøå. Êîíå÷íî, 
ýòî âî ìíîãîì çàâèñèò îò åãî óæå ðàçâèòûõ óìåíèé è ñïîñîá-
íîñòåé è îò òåõ çàäàíèé, êîòîðûå åìó ïðåäëàãàþò. Åñëè çàäàíèÿ 
áóäóò èíòåðåñíû, åñëè îíè áóäóò ïîëíåå ðàñêðûâàòü åãî ñïîñîá-
íîñòè è äàëüøå ðàçâèâàòü åãî óìåíèÿ, òî ðåá¸íêó çàõî÷åòñÿ ïîä-
íÿòüñÿ íà ñëåäóþùóþ ñòóïåíüêó ðàçâèòèÿ, è îí ëåãêî ñäåëàåò ýòî.

Ïîñêîëüêó â øêîëå ðåá¸íêó ïðèä¸òñÿ âûïîëíÿòü çàäàíèÿ, íà-
õîäÿñü â êîëëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ, òî åìó âàæíî íàó÷èòüñÿ ñâî¸ 
«õî÷ó» ïîä÷èíÿòü ïîíÿòèþ «íàäî». Äëÿ ýòîãî íóæíî ôîðìèðîâàòü 
âîëåâûå êà÷åñòâà è ïðîèçâîëüíîñòü âíèìàíèÿ. Ïîñòåïåííî, âûïîë-
íÿÿ îäíî çàäàíèå çà äðóãèì ïîä ÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì âçðîñëûõ, 
ðåá¸íîê âûðàáîòàåò â ñåáå è íóæíûå âîëåâûå êà÷åñòâà, è ýìî-
öèîíàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü ïðè ðàáîòå â êîëëåêòèâå.

Äëÿ ÷åãî íóæåí 
íàø ñáîðíèê çàäàíèé?

Â ñáîðíèêå ïðåäñòàâëåí êîìïëåêñ çàäàíèé äëÿ îöåíêè áàçû 
çíàíèé ðåá¸íêà è åãî ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ â ïåðâîì êëàññå. 
Âñå çàäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþò îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì ïðîãðàììû äî-
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, ìíîãèå èç íèõ ïðåäëàãàþòñÿ äåòÿì ïðè ïðè-
¸ìå â øêîëó. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò çàäàíèÿ àïðîáèðîâàëèñü 
ïðè ïðîâåäåíèè ñîáåñåäîâàíèÿ ïðè ïðè¸ìå â ÷àñòíûå è ãîñóäàð-
ñòâåííûå øêîëû è ãèìíàçèè Ìîñêâû.

Ñáîðíèê ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé è ñîäåðæèò çàäàíèÿ â âèäå 
òåñòîâ, êîòîðûå âûïîëíÿþòñÿ ëèáî ñîâìåñòíî ñ ðåá¸íêîì, ëèáî 
ðåá¸íêîì ñàìîñòîÿòåëüíî. Ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ òåñòîâ ïîçâî-
ëÿò îöåíèòü çíàíèÿ äåòåé ïî ÷åòûð¸ì ðàçäåëàì: «Ðå÷ü è ïèñüìî», 
«Ìàòåìàòèêà», «Îñâåäîìë¸ííîñòü», «Ïðîñòðàíñòâî», à òàêæå èõ ñïî-
ñîáíîñòü âûïîëíÿòü ïîäîáíûå çàäàíèÿ. 
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Ïåðâàÿ ÷àñòü ñáîðíèêà âêëþ÷àåò çàäàíèÿ èç ðàçäåëîâ «Ðå÷ü 
è ïèñüìî» è «Îñâåäîìë¸ííîñòü». Âî âòîðîö ÷àñòè ñîäåðæàòñÿ çà-
äàíèÿ èç ðàçäåëîâ «Ïðîñòðàíñòâî» è «Ìàòåìàòèêà».

Ðàáîòàÿ íàä òåñòàìè, ðåá¸íîê äåìîíñòðèðóåò ñâîè êàê ïîëî-
æèòåëüíûå, òàê è îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà. Ê ïîëîæèòåëüíûì êà-
÷åñòâàì ìîæíî îòíåñòè óñåðäèå, óñèä÷èâîñòü, öåëåóñòðåìë¸ííîñòü, 
îðèãèíàëüíîñòü ðåøåíèé. Óñèä÷èâîñòü ðåá¸íêà âî ìíîãîì çàâèñèò 
îò òîãî, íàñêîëüêî ýòî êà÷åñòâî òðåíèðîâàëîñü äî øêîëû. Ïðè âû-
ïîëíåíèè òåñòîâ ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ òàêèå îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà, 
êàê íåæåëàíèå ðåá¸íêà äóìàòü íàä çàäà÷åé, åñëè îíà êàæåòñÿ 
åìó ñëîæíîé, è ñòðåìëåíèå ïîëó÷èòü ïîäñêàçêó èëè ãîòîâûé îò-
âåò. Ïóñòü ëó÷øå ýòè êà÷åñòâà ïðîÿâÿòñÿ ñåé÷àñ, äî øêîëû, êîãäà 
íà ñèòóàöèþ åù¸ ìîæíî ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü.

Åù¸ îäíî ïðåèìóùåñòâî íàøèõ òåñòîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî äåòè 
èìåþò âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîäîáíûìè çàäàíèÿìè è ïî-
íÿòü, êàêèì ñïîñîáîì íóæíî âûïîëíÿòü êàæäîå èç íèõ, è òàêèì 
îáðàçîì ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñîáåñåäîâàíèÿì ïðè ïðè¸ìå â øêîëó.

Åñëè ðåá¸íîê âûïîëíèë áîˆëüøóþ ÷àñòü çàäàíèé è ÷èñëî íà-
áðàííûõ áàëëîâ ïðåâûøàåò ïîëîâèíó ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî èõ 
êîëè÷åñòâà, òî ðîäèòåëè ìîãóò áûòü óâåðåíû â òîì, ÷òî ðåá¸íîê 
ãîòîâ ê ïîñòóïëåíèþ â øêîëó.

Êàê ðàáîòàòü ñ êíèãîé?
Çàïîìíèòå íåñêîëüêî îáùèõ ïðàâèë, îáÿçàòåëüíûõ ïðè òåñòè-

ðîâàíèè.
1. Íå ïðîâåðÿéòå ðåá¸íêà ñðàçó ñ ïîìîùüþ âñåõ òåñòîâ, âû-

áåðèòå êàêîé-òî îäèí.
2. Èñïîëüçóéòå äëÿ òåñòèðîâàíèÿ ïîäõîäÿùåå âðåìÿ, êîãäà ðå-

á¸íîê íàõîäèòñÿ â õîðîøåì íàñòðîåíèè.
3. Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû ðåá¸íîê âûïîëíÿë çàäàíèÿ àêêó-

ðàòíî, íå íàïðÿãàÿ ìûøö ðóêè, èñïîëüçóÿ òîëüêî ïðîñòîé èëè 
öâåòíîé êàðàíäàø.

4. Åñëè íåêîòîðûå çàäàíèÿ âûçîâóò ó ðåá¸íêà òðóäíîñòè, åñëè 
îí âûïîëíèò êàêîå-òî çàäàíèå íåïðàâèëüíî, íè â êîåì ñëó÷àå íå 
ðóãàéòå åãî, íå êîììåíòèðóéòå îøèáêè â îáèäíîì òîíå. Ýòî ìî-
æåò ñôîðìèðîâàòü ó ðåá¸íêà áîÿçíü ñîâåðøèòü îøèáêó ïðè âû-
ïîëíåíèè êîíòðîëüíûõ çàäàíèé è âîîáùå ïðèâåñòè ê ñòðàõó ïåðåä 
òåñòèðîâàíèåì. Ñïîêîéíî ïîìîãèòå ðåá¸íêó ïîíÿòü, â ÷¸ì îí íå 
ïðàâ, è èñïðàâèòü îøèáêó. Ïîìíèòå, ÷òî ãëàâíîå — ýòî íå òåñò, 
à ðåá¸íîê è åãî æåëàíèå ó÷èòüñÿ.

Æåëàåì óñïåõà!
Àâòîðû



Ðàçäåë 1

ÐÅ×Ü È ÏÈÑÜÌÎ
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2. Ðàññìîòðè ðèñóíêè è çàïèøè òîëüêî òå áóêâû, íà êî-
òîðûå ÎÊÀÍ×ÈÂÀÞÒÑß ñëîâà, íàçûâàþùèå ýòè ïðåäìåòû.

Òåñò 1.1

1. Ðàññìîòðè âíèìàòåëüíî ðèñóíêè è çàïèøè òîëüêî òå 
áóêâû, ñ êîòîðûõ ÍÀ×ÈÍÀÞÒÑß ñëîâà, íàçûâàþùèå ýòè 
ïðåäìåòû.

Ðå÷ü è ïèñüìî


